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PRECO PLASTY? - MYTUS O RECYKLACII

Romana Kaclikova

KRIZA ZNECISTENIA ZIVOTNEHO PROSTREDIA PLASTMI
PRERASTLA V POSLEDNYCH ROKOCH DO MEDZINARODNEHO
SKANDALU. FOTOGRAFIE MRTVYCH ZVIERAT, ZNECISTENYCH
RIEK A OCEANOV SOKOVALI SVET. ODVETVIE VYROBY
PLASTOVYCH OBALOV VYHLASILO, ZE POZNA RIESENIE
PROBLEMU: JE NIM RECYKLACIA. NA FLASIACH, SKATULIACH
A VRECUSKACH SA CORAZ VIAC OBJAVUJU NAPISY

,100 % RECYKLOVATELNE". VYROBCOVIA UBEZPECUJU
SPOTREBITELOV, ZE KUPA PLASTOVYCH OBALOV NIE JE
ZLOCIN. AK JE RECYKLACIA NAOZAJ RIESENIM, PRECO SA
VO SVETE PRODUKUJE VIAC PLASTOVYCH MATERIALOV
AKO KEDYKOLVEK PREDTYM? IDE O KLAMLIVU REKLAMU?
MNOZSTVO PENAZI V TOMTO ODVETVI PROBLEM SKOR
SKRYVA, NEZ HO RIESI. FILM PRECO PLASTY? - MYTUS ZVANY
RECYKLACIA UPRIAMUJE POZORNOST NA PRIEKUPNIKOV
NA CIERNOM TRHU, KTORI VYHLADAVAJU KRAJINY, KDE

BY SA MOHLI ZBAVIT NASICH PLASTOV, NA ODPADOVYCH
MAGNATOV, KTORI BOHATNU NA SPALOVANI ODPADU,

A NA ORGANIZOVANYCH ZLOCINCOV, PRE KTORYCH JE
DNES PASOVANIE ODPADU ROVNAKO VYNOSNE AKO
OBCHODOVANIE S LUDMI.









. Plast savyraba umelo ako retaze identickych molekul (monomérov).
Tieto retaze sa nazyvaju polyméry.

. Vacsina plastov je vdnesSnej dobe vyrobena z ropy a vyuziva sa najma
ako obaly - viac nez polovica je ur¢ena na jednorazové pouzitie.!

. Existujurézne druhy plastov: rozdielne charakteristiky (teda to, Ci je plast
tvrdy, ohybny alebo s peknym obrazkom) sa dosahuju pridanim dalSich
latok, napriklad chloridov.

. Popularita plastov v poslednych desatrociach zavratnym tempom rastie
- je to vdaka ich priam zazracnym vlastnostiam: su velmilahké, odolng,
nerozbiju sa a nerozmocia, nekoroduju. V mnohych ohladoch nam
ulahcuju zivot a pomahaju uchovat potraviny alebo vyrobky, ich masové
pouzivanie vSak spdsobuje zasadné problémy v Zivotnom prostredi. 2

. Plasty sa nerozkladaju, ale rozpadaju na malé kusky, postupne
az na tzv. mikroplasty. Tie uz vedci nasli vsade - v pitnej vode,
na horskych vrcholoch, v rybach, ale i ludskom tele.

Nazov Polyetylént | Polyetylén | Polyvinylchl | Polyetylén s | Polypropyl | Polystyrén | Ostatné
ereftalat s vysokou orid nizkou én druhy
hustotou hustotou plastov
Identifikaéna
natka
05 06
PET PE-HD PVC PE-LD PP PS )
Recyklovatel | BeZne Bezne Recyklovany | Recyklovany | Malokedy BezZne Naroéné na
nost recyklovany recyklovany | v niektorych | v niektorych recyklovany | recyklovany | recyklaciu
pripadoch pripadoch (narotny
proces)
Maximalna s ° ° ° ° e podla typu,
Mamara | 70°C  |120°C |70°C  |80°C 135°C |90°C | bodatpu
Znesie teploty
Priklady Napojove a Plastové Gumaky, Plastové tagky Obaly na Krabitky na CD, odewvy,
pouZitia potravinové kanistre, okenné ramy, a wrecka, DWD, interiéry | obed, izolacia hragky, lana,
obaly a folie vodovodng podlahové hadice adt, narazniky pléé’te ’
potrubia, krytiny, lopty :
o spotrebicov
pofreby
Toxicita Informacie najdete v Atlase plastoy, kapitola Chemie jidla na sir. 16 alebo na webe Priateloy Feme.

1- Pozrite si dlhy pribeh jednej plastovej lyzi¢ky z dielne Greenpeace:
https:/www.youtube.com/watch?v=eg-E1FtjaxY

2 - Mozno poznéte plastové ostrovy v oceanoch, ale vedeli ste,
ze velké hromady plastov sa tvoria aj v slovenskej prirode?
https://dennikn.sk/blog/1089547 /plastove-ostrovy-vo-vode-

uz-vznikaju-aj-na-slovensku/

JEDEN SVETNA ZELANIE #budmevkontakte


https://www.youtube.com/watch?v=eg-E1FtjaxY 
https://dennikn.sk/blog/1089547/plastove-ostrovy-vo-vode-uz-vznikaju-aj-na-slovensku/ 
https://dennikn.sk/blog/1089547/plastove-ostrovy-vo-vode-uz-vznikaju-aj-na-slovensku/ 




Pri téme odpadového hospodarstva ¢asto narazite na Specifické pojmy, ktoré je dobré si osvojit:
Triedenie alebo separacia odpadu znamena jednoducho rozdelenie odpadov vdomacnostiach
alebo firmach na jednotlivé druhy. Najcastejsie triedime plasty, papier, sklo, bioodpad, jedlé oleje
a kovy. Tieto druhy odpadov méme vacésinou moznost vytriedit do kontajnerov na ulici alebo
vdome. Dalej je mozné triedit napriklad stavebné odpady, objemné odpady, nabytok alebo
nebezpelné odpady - v tychto pripadoch je nutné ich dopravit na zberny dvor. Treba

si uvedomit, Ze triedenie nie je to isté ako recyklacia: vdomacnostiach robime len prvy krok

k dalSiemu vyuzitiu odpadu.

Recyklacia odpadu prebieha na recyklacnych linkach, v Specializovanych prevadzkach.
Odpad sa po vytriedeniv domacnosti odvezie na dotriedenie a vybrané pouzitelné materialy
nasledne putuju do recyklac¢nej spolo¢nosti. Samotna recyklacia je premena obalu alebo
vyrobku na surovinu, z ktorej sa da znova vyrobit vyrobok alebo obal. Vyhodou je, ze sa

nemusi tazit nova surovina, naopak, nevyhodou je ¢asto drahsi proces a nizsia kvalita recyklatu
(velmivsak zalezi na konkrétnom druhu materialu). Do $tatistik recyklacie odpadu sa ¢asto
pocita aj bioodpad, ktory sa zvaza do kompostarni.

Cirkularna ekonomika alebo obehové hospodarstvo je podla definicie EU ,model vyroby

a spotreby, ktory zahrna zdielanie, leasing, opakované pouzitie, opravy, recyklaciu existujucich
materidlov a produktov tak dlho, ako je to mozné”. V sucasnosti lenské staty EU na tento model
postupne prechadzaju zo suc¢asného linedrneho modelu (vyrob - kup - pouzi - vyhod). Cielom
je eliminovat mnozstvo odpadu, vyuzivat vyrobky ¢o najdlhSie a nakoniec ich este recyklovat,
aby nebolo nutné ziskavat nové suroviny tazbou. Predlzuje sa tak zivotny cyklus, namiesto
neustaleho predaja novych kusov vyrobkov sa podporuje poskytovanie sluzieb ako opravy,
vymeny alebo recyklacia.

Zero waste je pojem, ktory sa zaviedol na oznacenie hnutia, ktoré sa postupne rozsirilo vo

svete ako snaha o €o najrozsiahlejSie obmedzenie odpadu v domacnostiach. Slovné spojenie
pochadza z angli¢tiny a znamena ,nulovy odpad”, v praxi vSak ide skor o priblizenie tomuto
idedlu, pretoze v dnesnej dobe sa odpadu Uplne vyhnut nevieme. Zero waste komunity vznikaju
po celom svete a ich ¢lenovia a &lenky si navzajom vymienaju tipy, ako sa odpadu vyhnut,
usporiadavaju workshopy typu ,urob si sém”, organizuju swapy (teda vymeny) veci, pripadne
prevadzkuju bezobalové obchody. Existuju aj neziskové organizacie, ktoré sa tomuto trendu
venuju a zbieraju najlepsiu prax nielen pre domacnosti, ale aj na Urovni miest alebo firiem

(na eurdpskej urovni napriklad https://zerowasteeurope.eu/).

Mikroplasty su velmi malé CiastoCky plastov - velkostou do 5 mm. Vznikaju bud uz pri vyrobe
plastov (Utrzky textilnych vldkien), pridavaju sa do vyrobkov (napriklad peeling), alebo su
dbsledkom rozpadu plastov v prostredi. Z vyskumov vyplyva, Ze mikroplasty su dnes uz viade
okolo nas, a to nielen v zivotnom prostredi, ale i v telach zvierat a [udi. Vplyv na [udské zdravie
sa zatial podrobne skima a nie je eSte jasne sformulovany, predpoklada sa vsak, Ze vo velkych
mnozstvach bude negativny. Naznacuju to vyskumy morskych zivocichov alebo pokusy

v laboratérnych podmienkach (napriklad tato Studia ukazala, Ze mikroplasty sa dostanu

z krvi az do mozgu, kde mézu spbésobit odumieranie buniek).
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Recyklacia sa povazuje za zaklad tzv. cirkularnej ekonomiky, ktoru postupne zavadzaju Staty
Eurdpskej unie. V principe ide o systém, ktory umozni vyrobcom dostat sa k potrebnym
materidlom v ideadlnom pripade z lokdlnych zdrojov: recyklaéné linky na Slovensku umoziuju
vyrobit plastové produkty aj napriek tomu, e sa na Slovensku ropa netazi. Cielom EU je ziskavat
na domacej péde viac druhotnych materidlov, aby sa nemuseli neustale tazit nové suroviny v
dalekych krajinadch, kde sa nedodrzuju ludskeé prava

alebo maju slabé zékony na ochranu prirody. 3

Tato v principe pekna myslienka ma viak niekolko zasadnych much:

PRVA MUCHA

Najcastejsie sa recyklovany plast meni na material horsej kvality (ide o tzv. downcycling -
znehodnocovanie). Typickym prikladom je premena velmi dobre recyklovatelného materialu
PET (plastové flade) na oble¢enie ¢i obuv. Napriklad firma Adidas prezentuje svoj zeleny” pristup
tak, Ze vldkna na tenisky vyraba z PET flias zozbieranych na plédzach ako plastovy odpad. Takze
premiena velmi kvalitny PET plast, ktory sa za beZznych okolnosti da opakovane recyklovat zase
na rovnako kvalitny PET, a vytvara z neho tenisky, ktoré po cca dvoch rokoch mbézeme jedine
vyhodit na skladku. Vzhladom na zmesi réznych materialov, z ktorych sa tenisky vyrabaju, uz totiz
recyklacia topanok nie je mozna. Adidas nezmenil svoj vyrobok, aby dlhsie vydrzal, neponuka ani
opravy topanok a nestard sa o vyrobok po skonéeni pouzivania (teda o odpad, ktory vznikne)

- aj napriek tomu prezentuje svoj pristup ako ekologicky.

Idealny pripad recyklacie teda je, ked'sa recyklacia opakuje
viackrat pri udrzani rovnakej kvality materialu.

DRUHA MUCHA

Aj ked'je vacsina plastov recyklovatelnd, v praxi o ich recyklovanie nie je zaujem pre komplikované

a drahé postupy. Komplikacie predstavuju roznorodost plastovych materidlov, chybajice jasné
oznacenie, ale aj dizajnové nedostatky (pri vyrobe sa nemysli na opakované pouzitie alebo
recyklaciu). V sucasnosti sU nastavené tzv. systémy rozsirenej zodpovednosti vyrobcov (EPR),
ktorych cielom je dosiahnut zodpovednost vyrobcov za nimi produkované obaly aj po skonceni
ich pouZzitia, teda po odbaleni a vyhodeni obalu do smetiaka. Aké sU teda povinnosti vyrobcov?
Na Slovensku funguje niekolko organizacii zodpovednosti vyrobcov, ktoré financuju kontajnery
na triedenie v slovenskych obciach (preto k nim mate pristup bez poplatku), prispievaju na
recyklaciu a propagacno-vzdeldvacie aktivity pre ob¢anov (napriklad poskytuju instrukcie ¢o kam
vytriedit). Zase vSak stojime pred problémom, Ze vyrobcovia sice finanéne prispeju, no na svojich
produktoch nemenia ni¢ - vyrobky a obaly nepremyslia tak, aby boli recyklovatelné

alebo opakovane pouzitelné &i opravitelné.

Ak ma recyklacia plastov fungovat, musia vyrobcovia uz vo vyrobnych
procesoch dizajnovat vyrobky a obaly tak, aby ich bolo mozné opravit alebo recyklovat.

3 - Materiélova stratégia Europskej unie je dostupna tu:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/HTML/
?uri=CELEX:52008DC0699&from=EN
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https://www.youtube.com/watch?v=pJBRqespiOA

TRETIA MUCHA

Aj ked existuju rézne stratégie obmedzovania a redukovania plastovych odpadoyv, celkové
mnozstvo odpadu tohto typu na Slovensku neustale rastie. * Dobrou spravou je, Ze sa miera
recyklacie odpadov na Slovensku zvysSuje. Na druhej strane stale nie sme v situacii, ked'sa slovo
Lvytriedit” rovna recyklovat”. Ak na Slovensku v domacnosti vytriedime odpad do kontajnera
na plasty, je len polovi¢na sanca (52 %), ze sa aj recykluje. ® V ostatnych pripadoch sa bud'spali,
alebo uloZi na skladku, kde sa postupne rozpada na mikro&astice. Ci bude vami vytriedeny kus
plastu recyklovany zalezi od konkrétneho materialu (v pripade PET flaSe od mineralky je to
skoro na 100 %) a od vasej obce, ktora objednava sluzby odvozu a plati za sklddkovanie

alebo spracovanie odpadov.

Pomoct recyklacii mozete vytriedenim plastov v domacnosti.

Ak vam vSak naozajzalezi na tom, aby nevznikal plastovy odpad,
lepSie je skusit sa plastom - a hlavne obalom - vyhnut uplne.

STVRTA MUCHA

Vo verejnom priestore niekedy zaznieva nazor, Ze aj spalovanie plastov na energetické vyuzitie,
pripadne premena plastov na oleje je vlastne recyklaciou.® Toto tvrdenie vsak funguje len v
pripade, ked pripustime, Ze pojem recyklacia ma zahriat aj jednorazovu premenu na paliva alebo
oleje uréené na spalenie (ktoré su v principe fosilnymi palivami, pretoze plast je vyrobeny z ropy).
Opat'sa tu stretdvame so zdsadnym znehodnocovanim - miesto toho, aby sa plasty dalej pretriedili
avideadlnom pripade este niekolkokrat opakovane vyuZili ako rovnaky material, su eSte zmiesané
(kvalitné s nekvalitnymi a znecCistenymi) a premenené na palivo s rychlym koncom v spalovni
odpadov, v motore Ci kotle. Plastovy odpad sice zmizne z o¢i, ale do atmosféry pribddaju emisie
CO2 a ¢astoiznedlistujuce latky, ktoré plasty obsahuju ako primesi.

Nedajte sa nachytat: spalovanie plastov alebo olejov z plastov
prispieva ku klimatickej zmene.

4 - Poslednd Sprava o stave Zivotného prostredia na Slovensku za rok 2019,
Cast Obehové hospodarstvo: https://www.enviroportal.sk/uploads/report/10722.pdf

5 - Statistika recyklacie plastovych obalov v EU od Eurostatu: https://ec.europa.eu/
eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20211027-2

6 - Vo filme ste mohli pocut riaditela kodanskej spalovne odpadov Jacoba Simonsena,
ktory o plastoch hovori, ze ,ide o skvely zdroj zelenej energie”, v Cesku sa vedci-
chemici chvélia ,recyklacnou technoldgiou” splynovania plastov: https://ct24.
ceskatelevize.cz/domaci/3123284-cesky-vynalez-umi-promenit-plasty-na-olej-
z-nej-je-pak-mozne-vyrobit-napriklad
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Z filmu, ako aj z predoslého textu by mohla zostat len neprijemna pachut a pocit bezmocnosti

podobny tomu, aky zazila dobrovolni¢ka Alison zo Shaftesbury, ktora spolupracovala s Terracycle.

Prejdime teda k dobrym spravam:

Od roku 2022 bude mozné na Slovensku triedit PET flase
(a plechovky) do vratnych automatov v ramci nového
zalohoveho systemu.

V praxi to bude fungovat presne tak, ako ste uz zvyknuti pri sklenenych pivovych flasiach.
Vratit bude mozné vietky druhy neposkodenych jednorazovych napojovych obalov
(okrem pér vynimiek ako su obaly od mlieka, alkoholu, sirupov) v obchodoch s vymerou
nad 300 m2na celom Slovensku: dostanete tak spat zalohu 15 centov.” Tento systém spifia
kritérium najlepSieho mozného vyuzitia kvalitného plastového materiadlu: napojové obaly
budu opakovane recyklované na rovnako hodnotné ndpojoveé obaly. Slovensko sa tak snazi
dosiahnut spolo&ny ciel EU triedit 90 % plastovych napojovych obalov do roku 2029
(apomodze toikcielu 30 % podielu recyklovaného plastu v napojovych obaloch

do roku 2030). Ba ¢o viac: sme ambiciéznejsil Ministerstvo Zivotného prostredia

nastavilo ciel zberu napojovych obalov na 90 % uz od roku 2026. 8

Od 3. jula 2021 tiez plati zakaz predaja 9 druhov jednorazovych
plastov, ktoré sa nedaju recyklovat: plastove taniere, pribory, miesadla
na napoje, slamky, palicky od balonov, vatoveé tyCinky do usi, nadoby
na potraviny, napojove obaly a pohare z expandovaného polystyrenu.

Tento zédkaz neplatilen na Slovensku, ale v rdmci celej Eurdpskej Unie (vychddza zo smernice

o jednorazovych plastoch?). Do konca roka 2021 sa este s tymito vyrobkami moZete stretnut:
napriklad vam plastovy pribor pribalia k obedu so sebou, ale to je len ,dojazd” nakupenych
zasob. Dalej su od decembra 2021 zakazané plastové riady na verejnych podujatiach a v trvalych
prevadzkach rychleho obclerstvenia - neznamena to, ze vas bez vlastnej krabicky neobsluzia,
ponuknu vdm vsak alternativu (biologicky rozlozitelné alebo opakovane pouzitelné). Niektoré
dalSie plastové vyrobky budu obsahovat povinné oznacenie o tom, ze skodia zivotnému
prostrediu: hygienické vliozky, tabakové vyrobky s filtrom, pohare na ndpoje a vinéené utierky.
Hlavnym cielom tychto opatrenije znizit mnozstvo plastového odpadu. Uz v Case ich zakazu
existovala ku kazdému z nich udrZatelnejsia alternativa, ¢asto opakovane pouzivatelna.
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Skladkovanie na Slovensku sa zdrazuje a vyhodu maju obce,
ktoré motivuju obcanov triedit.

Od roku 2019 plati nové nariadenie vlady, ktoré stanovuje poplatky za skldadkovanie odpadu.
Mozno ste aj vy zazili v poslednych rokoch zvySovanie poplatkov za odpad vo svojej obci:
pravdepodobne teda vas odpad putuje na sklddku. ZvySenie ceny ma za ciel odklonit odpady

zo skladok (v roku 2019 sa sklddkovalo 50,6 % komunalnych odpadov) a motivovat obce, aby
prehodnotili svoje zmluvy a hladali iné moznosti likvidacie odpadu, napriklad recyklaciu, alebo
skusili mnozstvo odpadu znizovat. V nariadeni vlady su stanovené aj ,zlavy” podla toho,

ako dobre obcania triedia odpad. V priebehu troch rokov (2019 — 2021) rastli ceny sklddkovania

z 9,96 eura za tonu postupne az na 33 eur za tonu, ak obec triedi menej ako 10 % odpadov.
Naopak, ak obec triediviac ako 60 % odpadov (tie koncia na dotriedovacej linke ¢i v kompostarni),
poplatok za skldadkovanie zmesového odpadu je od roku 2021 len 11 eur za tonu. Slovenské obce
su tak v poslednych rokoch silno motivované, aby ob¢anom poskytovali lepSie moZnosti triedenia
viacerych druhov odpadov. Niektoré tiez zavadzaju mnozstvovy zber (systém Pay as you throw

/ PAYT), a teda ich obc¢ania platia poplatok presne podla mnozstva zmesového odpadu, ktoré
vyprodukuju. V roku 2018 bolo na Slovensku 167 obci s takymto systémom.

FILTER OBSAHU) E PLASTY

Obrazok: Oznacenie tabakovych vyrobkov

7 - Véetky informécie o nastaveni systému néjdete v ¢lanku Cyrkl:
https://www.cyrkl.com/cs/ako-to-vyzera-s-recyklaciou-pet-flias-a-plechoviek-
na-slovensku-od-roku-2022

8 - Clanok na strankach MZP: https://www.minzp.sk/spravy/do-konca-buduce-
ho-roka-budeme-zalohovat-60-percent-pet-flias-plechoviek.html

9 - Zhrnutie obsahu v angli¢tine: https://ec.europa.eu/environment/topics/plas-
tics/single-use-plastics_sk, celd smernica v slovencine: https://eur-lex.europa.eu/
legal-content/SK/TXT/PDF /?uri=CELEX:32019L0904&from=EN
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Ako spotrebitelia mézeme zasadne ovplyvnit mnozstvo plastového odpadu. Cim viac nas bude
robit denne malé zodpovedné rozhodnutia, tym rychlejsie sa podari vykrocit k efektivnemu
rieSeniu plastového znecistenia planéty. Pripraveni? Tak podme na to:

1. Najmenej, Co m&zem urobit, je triedit.

Na Slovensku mame moznost triedit' v kazdej obci a tuto povinnost maju aj firmy. Je teda na nas,
kam svoj odpad vyhodime: ak zvolime koSe na triedeny odpad, mali by sme na nich n3jst aj
nalepku s popisom druhu odpadu, ktory do nich patri (systém mdZze byt v jednotlivych obciach
odlisny!). Ak si nie ste isti, mozno vam pomoze ndvod od Envipaku. Myslite na to, Ze dotriedenie
na jednotlivé materialy po vas robia ludia, nevyhadzujte preto obaly so zvySkami jedla, ktoré sa
kazia a zapachaju. Nie je nutné vietko dokladne umyvat, staci oplachnut, pretoze material sa
pred recyklaciou eSte chemicky cisti. Len vytriedeny odpad ma Sancu byt recyklovany, napln
zmesového odpadu ide rovno na skladku ¢i do spalovne odpadov.

2. Volim recyklovatelné obaly alebo ziadne
(a najdem si bezobalovy obchod).

Velké mnozstvo obalov sa da velmilahko obmedzit, ak sa dopredu pripravime: stacia krabi¢ky

a flaSe z odolného umyvatelného materialu i zavaracie pohare a vlastna taska. S takouto vybavou
pochodime v restauracii, ked'si chceme odniest jedlo so sebou, v klasickych obchodoch, kde je
ponuka sortimentu na vahu a v bezobalovych obchodoch. Z hygienického hladiska nie je vlastny
obal problém, ak je Cisty. Predavaci by prinesené vlastné obaly nemali odmietat, nebojte saich
spytat (plati aj v Casoch pandémie: informacie najdete v tejto Ceskej publikacii). Bezobalové
obchody vznikaju v poslednych rokoch po celom Slovensku. SU to mensie prevadzky, ktoré
ponukaju Siroky sortiment potravin, ¢asto aj kozmetiky a drogérie na vahu, do vlastnych obalov.
Casto tam stretnete nadsenych maijitelov, ktori vam radi porozpravaju o pévode ich sortimentu,
a dohodnete sa aj na doplneni vasich oblUbenych produktov. Mapu bezobalovych obchodov

na Slovensku udrzuje ¢eska blogerka Reduca na https://mapa.reduca.cz/.

3. Jednorazoveé plasty nepodporujem - a vyrobca o tom vie.

Ak mate oblUbené vyrobky, ktorych sa nechcete vzdat, ale su zbytoéne zabalené v jednorazovych
obaloch, skuste napisat vyrobcovi a predajcovi. Poslite otazky cez internet (emailovy/postovy
kontakt najdete na webovych strankach) alebo produkt odfotte a oznacte vyrobcu a predajcu

na socialnych sietach s poziadavkou, aby bol vyrobok dostupny bez obalu, alebo v znovu
pouzitelnom & aspori recyklovatelnom obale. Cim viac [udi bude priamo tla&it na vyrobcoy,

tym skor prax zmenia.

4. Nevolim plasty (vo volbach).

Aj ked'sa to nezd3, aj vtomto pripade hra velku rolu to, kto nas zastupuje v parlamente i vo vlade.
Povedali sme si uz o tom, ze na Slovensku bude fungovat zalohovany zber PET flia$ a plechoviek:
tento navrh predlozil minister zivotného prostredia a schvalili ho poslanci. V Cesku napriklad
takyto systém $tatni zastupcovia dlhodobo odmietaju. Stat ma na starosti systém nakladania

s odpadmi, je dbélezitym aktérom regulacie, riesi nelegalne skladky a znecistenie a nastavuje
pravidla pre sklddkové Cirecyklaéné firmy, spalovne odpadoviobce. Prevadzkuje i Zelenu linku,
kde mozete hlasit napriklad Cierne skladky. Sledujte pradcu ministra a ministerstva, piste im, ¢o sa
vam pacia Co vas trapi. A v dalsich volbach méZete dat prednost kandidatom a kandidatkam, ktori
sa téme odpadov venuju.

JEDEN SVETNA ZELANIE #budmevkontakte






DOMACE ZDROJE

Ministerstvo zivotného prostredia na Facebooku:
https://www.facebook.com/mzpsr/

Organizacia, ktora sa systematicky zaobera odpadmi na Slovensku:
https://www.facebook.com/priatelia.zeme.spz alebo ich web http://www.nulaodpadu.sk/

Influencer a moderator Viktor Vincze:
https://www.instagram.com/viktorvincze/
(ulozené stories priamo na profile ukazuju rozne
praktické aspekty nakladania s odpadom)

Informacie o novom zalohovom systéme na napojové obaly:
https://www.facebook.com/slovenskozalohuje/

Informacie o cirkularnej ekonomike na Slovensku:
https://www.facebook.com/platformacirkularnyhub

Ceské vydanie Atlasu plastov z roku 2020:
https://cz.boell.org/sites/default/files/2020-09/Atlas-plastu-2020-webovy.pdf

Odbornejsie analyzy a spravy o stave odpadového hospodarstva na Slovensku:
https://www.enviroportal.sk/uploads/report/10722.pdf
https:/www.incien.sk/wp-content/uploads/2020/11/analyza-odpad-hosp-2020-final.pdf

ZAHRANICNE ZDROJE

Rethink Plastic (zdruzenie neziskovych organizacii,
ktoré prichadzaju s novymirieSeniami a politikami):
https://rethinkplasticalliance.eu/

Je toiniciativa v ramci Sirokej svetovej koalicie:
https://www.breakfreefromplastic.org/

JEDEN SVETNA ZELANIE #budmevkontakte
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Clovek v ohrozenin.o. a nemusi nutne odrazat nazory donora.
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